
Instrucciones 20DF
Descargar aplicación
1.1 Mantenga pulsado el botón lateral "ABRIR" para encender.
1.2 Escanee a continuación el código QR para instalar la aplicación Dafit o descargar
"Dafit" de la App Store, Google Player y luego instálelo.
Sistema compatible: Android 4.4 y superior, iOS 8.0 y superior

 

Conexión llamadas bluetooth
Paso 1: Encienda el teléfono móvil Bluetooth.
Paso 2: Abra la aplicación "'Dafit", toque "Agregar un dispositivo" para conectarse.
Paso 3: enciende el menú del teléfono en el reloj.
Paso 4: Verifique el menú de vigilancia "acerca de" la dirección MAC de los últimos cuatro
números "A9C7", luego vaya al teléfono móvil "configuración-bluetooth '" para buscar el 
mismo nombre de bluetooth con los últimos 4 números "A9C7'" para finalizar la conexión BT 
como se muestra a continuación.

Conexión de llamadas no BT
1.3 Ingrese la APLICACIÓN para vincular el dispositivo buscado.
Paso 1: encienda el Bluetooth del teléfono móvil.
Paso 2: Abra la aplicación "Dafit", toque "Agregar un dispositivo" para conectarse.

2.Funciones de pulsera inteligente
2.1 Interfaz de tiempo
2.1.1 Encendido: Mantenga pulsado el botón lateral "ABRIR" durante 3 segundos.
2.2.2 Apagado: en la interfaz de tiempo, presione el botón lateral "ABRIR" durante 3 segun-
dos, luego haga clic en el icono "    " para apagar.
2.2.3 Cambiar la esfera del reloj: mantenga presionada la pantalla según la esfera principal 
del reloj, 4 opciones de interfaz y el cuarto dial puede reemplazar manualmente las imágenes 
o fotos definidas por el usuario en la APLICACIÓN.

2.2.Menú de funciones
2.2.1.Registros de actividad (registros de pasos)
2.2.2 Monitor de sueño
Período del monitor de sueño: 20:00 p. M. A 10:00 a. M. Por favor, asegúrese de llevar el 
dispositivo de pulsera puesto.



2.2.3.Monitor de frecuencia cardíaca (si necesita un monitor de 24 horas, active "Frecuencia 
cardíaca de día completo" en la aplicación Dafit en el menú "Otro")
2.2.4.Ejercicio (múltiples modos de deporte: caminar, correr, andar en bicicleta, saltar, bád-
minton, baloncesto, fútbol,   todos los datos del ejercicio se sincronizarán con la aplicación Dafit 
del teléfono móvil)

Seleccione el modo de deporte que desee, comience a probar y muestre todos los datos del 
ejercicio: kilometraje, calorías, frecuencia cardíaca como se muestra a continuación; Deslice 
la pantalla a la izquierda para salir o pausar la prueba deportiva.

2.2.5 Llamada Bluetooth (K27 sin esta función de llamada BT).
2.2.6.Detección de presión arterial (haga clic en la pantalla para monitorear).
2.2.7.Clima (la pantalla deslizante puede consultar la información meteorológica de esta 
semana).

2.2.8. Fotografias
-Android: encienda la aplicación Dafit, desde la pulsera inteligente ingrese "obturador", agite 
la pulsera o haga clic para tomar una foto.
-IOS: Ingrese el "obturador" de la pulsera inteligente, asegúrese de encender la cámara del 
móvil, agite la pulsera o haga clic en el icono.

2.2.9.Player (Ingrese música BT, haga clic en el ícono del medio para pausar o continuar, 
toque el ícono izquierdo para reproducir la última canción, toque el ícono derecho para repro-
ducir la siguiente canción)

2.2.10.Presentación de notificaciones (active la aplicación social "Notificaciones" 
de la aplicación Dafit como Facebook, Twitter, Skype, etc., preste atención a la configuración 
del teléfono móvil Android: aplicación Dafit / Notificación / Accesibilidad para activar "Dafit"

3.Menú emergente (deslice la pantalla hacia abajo desde la esfera principal del reloj)
3.1.Modo teatro
3.2 Ajuste de brillo
3.3.Modo de vibración o silencio
3.4 Información meteorológica



3.5 Establecimiento
Cronómetro, alarma, cuenta regresiva, brillo, agitación: de teatro, reinicio, apagado, acerca 
de, código de aplicación

4.Funciones en la aplicación Dafit

4.1 Sincronización de datos
Todos los datos medidos de la pulsera inteligente se sincronizarán en la aplicación Dafit del 
teléfono móvil, por ejemplo: pasos, monitor de sueño, frecuencia cardíaca, presión arterial, 
oxígeno en sangre y otros datos como se muestra a continuación.

4.2 interfaz de conexión de pulsera inteligente

4.2.1 Watch Faces (5 opciones de interfaz y los usuarios pueden reemplazar manual-
mente las imágenes o fotos definidas por el usuario)

4.2.3 Notificaciones (active el envío de mensajes de aplicaciones sociales como 
WeChat, Facebook, WhatsApp, Twitter, etc.)

4.2.4.Alarmas (3 opciones)

4.2.5 Contraventana
4.2.6.Otros (Encuentra mi pulsera inteligente, formatos de hora, configuración de tiempo sin 
molestias, recordatorio sedentario, monitor de frecuencia auditiva de día completo, pantalla 
de vista rápida, clima, recordatorio de beber agua, recordatorio de ciclo fisiológico)

A. Encienda el modo "Buscar mi pulsera", la pulsera vibrará cuando el bluetooth 
se conecte correctamente entre el teléfono móvil y la pulsera inteligente.

B. Formato de hora (2 opciones de sistema de 12 y 24 horas)

D. Modo de configuración de no molestar

E. Recordatorio sedentario (período válido de 10:00 a 22:00 h)

F.Monitor de frecuencia cardíaca de día completo (enciéndalo para detectar la 
frecuencia cardíaca de todo el día)



G. Pantalla de vista rápida: pantalla de activación (enciéndala y elija un período de 
tiempo válido)

H. Recordatorio de agua potable

I.Clima (encienda el clima, elija la ciudad que desee o la ubicación automática, la banda 
mostrará el clima de la ciudad ubicada)

J. Recordatorio del ciclo fisiológico
(Notas: tenga en cuenta que las funciones anteriores funcionan en función de la configura-
ción relacionada activada y guardada)

5. Notas de temperatura 

5.1 Conectar Bluetooth:
5.1.1 Encienda el bluetooth de su teléfono y encienda el bluetooth de la pulsera inteligente 
antes de conectarse.
5.1.2 Asegúrese de que su pulsera inteligente no se conectó con otro teléfono antes de 
conectarse.
5.1.3 Manténgase cerca de su pulsera inteligente cuando se conecte.
5.2 Active las notificaciones del teléfono móvil y permita que los permisos se ejecuten en 
segundo plano si su dispositivo móvil ha instalado "Administrador de dispositivos móviles" u 
otras aplicaciones similares; de lo contrario, no recibirá los mensajes.
4.3 Recarga de la batería: Adaptador de corriente:
SV 0.5 ~ 1A

Responsabilidad
Advertencia: este producto no es un dispositivo médico. La banda inteligente y sus aplica-
ciones no deben usarse en el diagnóstico, tratamiento o como tratamiento preventivo de 
enfermedades y dolencias. Consulte a los profesionales médicos antes de cambiar el hábito 
de hacer ejercicio o dormir para evitar lesiones graves. El fabricante se reserva el derecho 
de modificar y mejorar cualquier descripción de funciones en esta guía del usuario y la 
actualización continua del nuevo contenido sin previo aviso. Esta guía del usuario es solo 
para referencia, la banda inteligente para la venta está sujeta al producto final.


